
Blybergslägret 2010   

Torsdagen den 25 feb-Söndagen den 28 feb
Göteborgsdistriktets ungdomar

Välkommen med din anmälan till en upplevelserik helg vid Vasaloppsspåret.
IK Stern: ungdom@ikstern.se

Boende: 
Vi bor i Blyberg (nära Oxberg) som Alehof Skidor gjort även tidigare år under vasaloppsveckan. Här finns 
sängar med kudde och filt, ta med sängkläder. 
OBS! begränsat med utrymme max 50 deltagare, först till kvarn…

Resa:
Avfärd torsdag eftermiddag.  Hemkomst söndag (sen) kväll.
Det är i skrivande stund inte klart, blir vi tillräckligt många åker vi stor buss. Annars blir det privata bilar.
Håll utkik på hemsidan efter mer info.

Mat: 
Torsdag, serveras lätt kvällsmat. Mat ute under resan. 
Fredag, frukost, ev. lunch, middag och kvällsmat 
Lördag, frukost, lunch, middag och kvällsmat 
Söndag, frukost, övrig mat ute, hemresa. 

Aktivitet: 
Fredag. Lekfull skidträning . Kortvasan, från 12år. Första start 10:00 därefter 15min mellan varje startled. http://
www.vasaloppet.se/wps/wcm/connect/se/vasaloppet/start/loppen/vintervecka/kortvasan
Lördag. Skidträning . Tjejvasan. 
http://www.vasaloppet.se/wps/wcm/connect/se/vasaloppet/start/loppen/vintervecka/tjejvasan
Söndag. Skidträning. Ungdomsvasan första start 09:15
http://www.vasaloppet.se/wps/wcm/connect/se/vasaloppet/start/loppen/vintervecka/ungdomsvasan

Till loppen anmäler du dig själv via vasaloppets hemsida 
http://www.vasaloppet.se/se/vasaloppet/start

Kostnad. 
Skidloppen du vill åka +600kr för de upp till 20
1300 för de äldre

Ta gärna med termos för varm dryck, vi kommer att vara ute så mycket som möjligt .
Har du någon fundering hör av dig till klubbens tränare.
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