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PM Närnattcup – etapp 2
IK Stern
Onsdagen den 4 november 2009
Tävlingscentrum

IK Sterns klubbstuga nr 9 i Skatås. Vägvisning från parkeringen vid Skatås Motionscentral. 

Parkering

Skatås Motionscentral. Avstånd Parkering – TC 50-100 m. 
Det är avgiftsbelagd parkering så betala i parkeringsautomaten. 

Start

Första ordinarie start kl. 18.30. Efteranmälda startar efteråt. Avstånd TC – start ca 20 m. Fri starttid i Öppna klasser och U-klasser. Startstämpling tillämpas i dessa klasser. 

Öppna klasser
Fri start mellan kl. 18.30 – 19.00. 

Skuggning
Skuggning tillåten i U-klasserna.

Kontroller

Reflexstavar används som kontroller. 

Stämpelsystem

SPORTident. Hyra av bricka kostar 20:-. Borttappad bricka debiteras med 330 kronor.

Startlistor

Startlistor läggs ut på GOFs ungdomssida, IK Stern OL:s hemsida www.ikstern.se/ol och anslås på TC.

Omklädning och dusch

Inomhus i Sternstugan i anslutning till TC. Toaletter finns i Sternstugan.
Servering 

Försäljning sker i Sternstugan. 

Resultat

Resultatlista läggs ut på klubbens hemsida och på GOFs ungdomssida. 
Tävlingsledare: Bo Nilsson 0302-14635
Banläggare och kontaktperson: Lars Mathiasson 0302-34756, 0704-910457
